
ДАГАЗ. Лети на свет. 

Пример разбора ассоциаций. Диагностическая семантическая медитация. 

 

https://vk.com/airinshantar?w=wall-127122657_32989 

Примеры предыдущих разборов можно найти по ссылкам: 

https://vk.com/topic-127122657_42240771 - ВОЗВРАЩЕНИЕ 

https://vk.com/topic-127122657_41788253 - ДКН 131: Врата Бури и Забвения 

https://vk.com/topic-127122657_41220983 - ОТАЛ. ШЕСТЬ ВОСЬМЫХ - РИТМ ЗЕМЛИ 

https://vk.com/topic-127122657_42379305 - ЧИСТИЛЬЩИКИ 

И  https://vk.com/board160650542 - отдельные обсуждения в группе "НЕслучайное творчество" 

Мы не будем писать длинную вводную часть, поскольку общее описание и порядок работы всем 

знаком и известен, многие участники следуют за циклом из раза в раз. Далее мы опишем только 

ту информацию, которая относится именно к этой семантической картине и особенностям 

интерпретации ассоциаций по ней. 

Ваши путешествия здесь носят диагностический характер. Допуск и работа непосредственно 

активная с картиной возможна через очную семантическую медитацию или с помощью лично 

подготовленных малых форм.  Но и в таком режиме можно многое узнать о себе и сделать 

необходимые выводы, уточнить Путь и план развития и движения по жизни - ведь именно об этом 

картина... 

В двух словах: 



Дагаз - руна перехода, трасформации и преобразования. Лети на свет - пространство, отражающее 

вашу потребность, готовность и стремление перейти на некий новый уровень в конкретной сфере 

жизни. Хотя не совсем так. Меняя что-то одно, потянутся перемены и во всем остальном... Какие-

то стороны личности могут стремиться к изменениям, так как для них назрел кризис, предел, 

потолок. Другие - сопротивляются, так как они еще не готовы, или только-только вошли в зону 

комфорта, или просто боятся перемен... А иногда в сумерках предыдущего дня нас удерживает не 

нечто внутреннее, а нечто извне... 

 

Дагаз. Дословное значение "День". Руна света, приходящего на смену тьме. Руна света, до 

которого нужно добраться сквозь тьму.  

Руна перемен, трансформации, конца одной эры и начала другой. Руна кризиса, который является 

катализатором изменений. 

"Иди на свет, не останавливайся, не позволь иллюзиям во мраке окутать тебя, пленить и 

задержать. Иди к своей мечте, своей цели, своему желанию." 

 

Исследователи Северной традиции всегда уделяли много противоречивого внимания руне Дагаз. 

Для современного исследователя руна по форме напоминает ленту Мёбиуса, знак бесконечности. 

Некоторые сравнивают ее с призмой, через которую должен пройти свет. Некоторые считают ее 

последней руной футарка, некоторые - предпоследней. Но в обоих случаях при проекции футарка 

на мифологию сотворения и разрушения мира, руна Дагаз сравнивается с моментом сразу после 

Рагнарёка - когда старый миропорядок бесповоротно рухнул, но открыт путь для нового 

миропорядка.  

Она не несет семантики разрушения, но определенный драматизм, связанный с тем, что 

появлению чего-то совершенно нового предшествует разрушение старого и привычного. 

Дагаз - выход из зоны комфорта и напоминание, что важно двигаться вперед, к свету своего 

"маяка", не задерживаясь в тени рефлексии и сомнений.  

Дагаз означает "день", но не тот день, который а окном сейчас, а тот, что наступит со следующим 

рассветом. Посмотрим, какие есть ресурсы, маршруты и перспективы смены Путей - ведь чем 

дольше стоять на развилке, тем сильнее ноги врастают в землю. 

Ниже на конкретных примерах будут разобраны нюансы. 

Порядок подключения комментаторов к ленте: 

Галка Б 

Юлия Л 

Малена К 

Светлана К 

Анастасия К 

Макс С 

Елена Х 

Татьяна Р 

Ксения С 

Ирина М 

Елена С 

Елена В 

Адриан К 



Светлана С 

Софья А 

 

Галка Б 

 
 

Галка,  

легкий вход, позитивный резонанс, беспрепятственные перемещения, обнаружение существ-

союзников, -помощников, -проводников, контакт с ними, отсутствие негативных ощущений. 

Резонанс глубокий, положительный. Вектор перемещений разнообразный (несколько 

пространств и направлений показано). Помощь в смене темпа перемещений (лестница вверх - 

скучно - полетели).  

У Вас есть несколько направлений для развития, полностью открытых. Есть на кого или что 

положиться при необходимости жизненных перемен. Есть пути более скучные, есть более 

задорные, связанные с радикальной сменой курса.  

Ресурсные сферы, в которых уже назрел выход на новый уровень - личностное или духовное 

развитие, и коммуникативный путь, связанный с очень большим изменением социальной роли. 

Энергии для движения вперед достаточно, готовность внутренняя присутствует, ожидание 

перемен - без ощущения вынужденности, с ощущением своевременности. 

Дерзайте, у вас все получится! Чтобы найти конкретную материальную точку "опоры и 

перевернуться мир" - просто сходите с пространство еще раз, уже с якорем, и запросите 

Проводников дать Вам ключ к событиям в материальном мире. 

 



 

Юлия Л 

 
Юлия Л, 

легкий вход, позитивный резонанс, беспрепятственные перемещения, обнаружение существ-

союзников, -помощников, -проводников, контакт с ними, отсутствие негативных ощущений. 

Резонанс глубокий, положительный. Вектор перемещений разнообразный (несколько 

пространств и направлений показано). Помощь в смене темпа перемещений (идем пешком, едем 

на машине, машинолодке, останавливаемся...). 

В отличии от предыдущего эпизода - общий темп чуть медленнее, но и контакт стабильнее, без 

"вылетов" ))) 

 

У Вас есть куда двигаться и в том направлении, которого Вы придерживаетесь сейчас, и сменить 

вектор. Для глубокой трансформации потребуется дополнительный ресурс, силы, особенно 

эмоциональные (образы воды, много зеленого цвета на острове, роса на траве, и отсылка 

полежать на этом острове), нехватка чувственно-эмоциональных ресурсов не дает качественно 

перейти к новому этапу жизни, есть неразрешенные отношения и темы здесь и сейчас.  

Критических препятствий нет, только предостережение от резких действий. Есть много вариантов 

"Транспорта" - то есть фактических жизненных обстоятельств или ситуаций, приняв решение в 

которых Вы запускаете процессы изменений и трансформаций. 

Темп нарастает в конце сюжета, превращаясь в полет. Это говорит о том, что вы незакрепощены 

внутренне, готовы принять перемены. 

Накопите немного ресурса и пройдите трансформацию - метаформ про стояние на развилке 

- она во многом для вас ))) 



Малена К 

 

Малена, 

Ваше состояние от контакта с картиной говорит о том, что нет ни нужды, ни потребности 

внутренней или внешней, в радикальных переменах жизни, в смене курса или глубокой 

трансформации - на текущий момент. Напротив, есть необходимость накопить ресурс, силы и 

стабилизироваться на том участке жизненного пути, на котором находитесь сейчас. Когда 

пространство трансформаций становится убежищем - это говорит об определенной 

"обесточенности". Вас не остановили ни стражи, ни проводники, значит, это пространство может 

быть для Вас ресурсным. Наслаждайтесь. 

Светлана К 

 
Светлана,  

Вы видите пространство трансформации как визуальный образ при переходе - это говорит, что 

при каждом ментальном путешествии Вы меняетесь легко и непринужденно. Замечательно! 

Анастасия К 

 
Анастасия,  

Вы очень четко самостоятельно интерпретировали телесные ощущения и ассоциации, молодец! И 

да, пройти коридор - значит, миновать период сомнений, переходное состояние, прийти к 

стабильности на новом этапе жизни или развития. Чем больше мы встречаем страхов здесь - тем 

более серьезные препятствия в реальности существуют на нашем пути. Здесь просто все наглядно. 

Если при этом Вы проходите коридор , не застревая на негативных впечатлениях, то и в 

реальности Вы сможете выйти к новому этапу через "блицкриг". Если же Вас удерживает в 

коридоре нечто пугающее, истощает эмоции - то стоит очень аккуратно взвесить свои силы и цели. 



Для тех, кому нахождение в коридоре доставляло комфорт, состояние трансформации ресурсное. 

Для Вас же оно скорее вынужденное.  

Рваные сны после медитации - несоблюдение техники безопасности. Вам есть смысл поработать с 

выявленными блоками, а при желании - с коррекционными методами. Ведь Ваше путешествие - 

только диагностическое )). 

Макс С 

 
Макс,  

картины бывают в состоянии открытом для работы и закрытом, это мера безопасности зрителей. 

Отсюда ощущения могут различаться как по интенсивности, так и радикально по существу от 

"пустышка" до "вау пошли гулять". Также важно, в какие жизненные моменты мы сталкиваемся с 

картиной - про наличие и отсутствие резонанса ранее во всех введениях к раборам ))) 

Елена Х 

 
Елена,  

моральная готовность к переменам или даже живое любопытство присутствует, но сам 

подходящий момент для трансформаций и перемен не настал. Это не хорошо и не плохо, 

безоценочно - всему свое время! Вы молодец, что чувствуете такого рода знаки, и не пытаетесь 

продавливать ситуации (вывод - так как нет появления стражей и прямого отпугивания из 

пространства).  

Татьяна Р 

 



 
Татьяна, рады нашим постоянным и опытным путешественникам )) Ваша серия путешествий 

показательна с точки зрения динамики. Вы прошли резонанс от "апатия здесь и сейчас, ощущение 

тупика" - через "есть Силы, и Проводники, которые могут помочь пройти дальше" - и до "место, 

где я как рыба в воде, ощущение комфорта". Давайте по порядку.  

Ваше Здесь и Сейчас. Возвращения в прошлое нет, будущее радикально отличается от прошлого, 

причем оно поливариантно - от перевоплощения до нескольких тенденций в рамках текущего 

жизненного пути. В первое путешествие произошла просто констатация факта, так как у Вас не 

было либо сил либо готовности работать с темой дальше. 

Во второе путешествие Вы ощутили дискомфорт от тоннеля - да, это тот самый момент, когда 

оставаться на перепутье не получится, тоннель сужается, становится тесным, и нужно принять 

решение, куда двигаться, если не хотим, чтобы выбор сделал кто-то или что-то за нас. Проводник 

уже показал себя, но изначально "ни разговаривать, ни помогать не собирается". Да такова их 

функция - они не примут решение за человека, они помогут пройти по выбранному маршруту, 

покажут ресурсность или риски, но выбор делает человек сам. 

Далее, когда Вы решили двигаться, появляются новые ландшафты, пространства и транспорт - как 

мы помним из прошлых расшифровок, это означает как сами пути, так и помогающие 

обстоятельства.  

И В итоге Вы нашли для себя некий вариант нового будущего, трансформационный путь, где Вас 

все устроило. Чтобы зафиксировать маршрут, полезно поработать более глубоко уже не 

диагностически, а коррекционно. Дагаз готов вывести Вас к новому качеству самой себя и 

событий, трансформация для Вас - и потребность, и возможность. Работа этим инструментом 

непростая, но оно того стоит. 



Ксения С 

 
Ксения,  

Ваш резонанс сюжетный, позитивный. Для Вас еще не завершена предыдущая 

трансформационная работа или Вы только-только осваиваетесь на некоем новом этапе жизни. Это 

пространство для Вас ресурсно, защищено, комфортно, но искать из него некие новые дороги и 

маршруты - не время. Осваиваемся на текущем жизненном маршруте, копим силы, а в случае 

необходимости найти новый - тогда уже есть смысл вернуться в этот Мир Дагаза. :) 

 

Ирина М 

 
Ирина,  



Ваши путешествия показывают настойчивость и любопытство, готовность к переменам с точки 

зрения достаточной силы, но неготовность с точки зрения целей.  

Помните, в "Алисе"?  

- Куда мне идти, - спросила Алиса.  

- Это зависит от того, куда ты хочешь попасть, - ответил Кот. 

- Мне все равно, куда попасть! 

- Тогда все равно и куда идти. Обязательно куда-нибудь да попадешь. Только иди достаточно 

долго не сворачивая. 

Стражи, Проводники, союзники - всем поведением показывают, что Ваш вектор на данном этапе 

жизни Вы выбрали и двигаетесь по нему. Трансформация не нужна. Но если сильно хочется - 

пожалуйста, "в остуду (снег) можем, под венец можем, нет, а чего тогда?" ))))) 

Альтернативная реальность есть всегда, но перейти туда - не экскурсия, обратного пути не будет. 

Именно поэтому часть коридоров просто недоступны, кругом иллюзии, шутки, искажения 

пространства (свет-вата). Вас восприняли как "туриста", стали шутить. Вреда от этого нет, но есть 

вывод - есть смысл раскрыть ресурс на укрепление на текущем маршруте, а не искать новый из 

любопытства. 

 

Елена С 

 
Елена, 

Во-первых, хорошо, что все-таки прошли второе путешествие. Увидеть, что за пределами 

коридора есть новый мир, - очень важно. Это говорит о том, что Вы способны в нужное время 

найти новый маршрут в жизни.  

А вот обилие негативных впечатлений, страхов, "рук, цепляющихся", "трупов"...и особенно 

впечатление эмоциональное, которое транслировали Вам стражи - говорит о том, что в настоящий 

момент у Вас большие препятствия для продвижения на новый уровень и слой жизни. Вас 

отпугивают, блокируют, предостерегают от перемен сейчас. Природу этих блокировок можно 

узнать более детальным анализом. Возможно, просто несвоевременно. Либо не выполнена 

техника безопасности.  Возможно, есть внешнее или внутреннее существенное препятствие. 

 

 



 

Елена В 

 
Вас не пустил Страж, зациклив внимание на отвращающей стороне образов. Возможно, не 

выполнена техника безопасности , или неоднозначно намерение для медитации. 

 

Адриан К 



 
Адриан, 

Вы достаточно точно сами дали интерпретации ощущений "по ходу движения". Путешествия 

развернутые, конструктивные сюжеты, есть взаимодействие с пространствами (они меняются - 

путей развития больше одного), с проводниками и стражами. Сил достаточно, чтобы начать 

переход в "новый этап", но дополнительные ресурсы потребуется искать по пути (повторяющийся 

образ родника, кушания и т д). Помощники есть и настроены конструктивно (Силы, которые 

готовы вести и взаимодействовать), обстоятельства же придется выстраивать самостоятельно (нет 

образов транспортных средств, внешний мир и люди не будут помогать, все сюжеты придется 

"лепить" самому).  

Много внимания сейчас уделяетя сортировке "того, что взять с собой из старой жизни, а что 

оставить позади", именно эта часть сюжета открывает каждое путешествие, значит, сейчас Вы на 

этой части трансформации - подготовка. Здесь важно не замяться, не застрять. О застревании 

писали в прошлых разборах - в таких случаях внешний мир делает первый шаг за человека, и он 

оказывается уже в вынужденном положении, его трансформация и переход происходит 

болезненнее. Пока все в балансе.  

Важный момент для практика - те отсылки к традициям, которые возникли, прямо указывают, 

какие именно Силы готовы помогать в переходе на новый этап жизни. Следуя им, получаем 

поддержку и по темпу, и по фактической реализации. На пути будут и сомнения, и иллюзии 



(дымка, туман, ранее - стеклянные и зеркальные сектора), важно их миновать, и пока все идет 

хорошо.  

Будет более одного варианта фактических перемен в жизни в результате трансформации (одна 

дверь видна, еще три ощущаются) по итогам путешествия. Но пока очевиден один. 

 

 

Светлана С 

 



 

Светлана, 

Очень содержательные и прямоинейные образы. Во-первых, первоначально что-то не заладилось 

с входом, просто потому что Вы уже имеете свой образ нового-я, Вы уже на пути перемен, и 

пространство сочло, что Вам нечего дать, кроме оценки. Когда же возник момент с заминкой с 

выбором якоря, вас просканировали чуть глубже. Во второе путешествие появилась подсказка о 

том, что есть альтернативный путь к цели - более короткий, емкий и стремительный. Какой 

вариант развития событий в реальном мире выбрать - решать только Вам. И на длинном 

маршруте у Вас будут и помощники (существа), и сопутствующие обстоятельства (различные 



вариации транспорта). Вам придется несколько раз менять свой образ (внешне, событийно, по 

деятельности, по настрою или ролям), но это все иллюзии на пути к цели, ведь Ваше целевое 

состояние уже Вами сформировано и оно высоко впереди. При движени длинным маршрутом Вы 

будете испытывать потребность в отдыхе перед самой вершиной. Короткий путь поместит Вас 

сразу в ту точку маршрута в горах. Но оба варианта имеют свои преимущества.  

Вы уже на пути перемен. 

 

Софья А 

 

Софья,  

много насыщенных сюжетных линий =  много вариантов развития событий. Есть помощники 

(придет поддержка и помощь со стороны других людей и Сил), нет транспорта (обстоятельства не 

будут формироваться сами собой, их придется лепить самостоятельно). Вы достаточно уверенно 

чувствуете себя в пространстве - Вы уже в состоянии перемен в реальном мире, но в самом начале 



пути (еще оглядываетесь,что позади на тропе). Возвращения к прошлому нет, важно отпустить 

некий этап, некие обстоятельства и людей из прошлого, увеличить дистанцию, так как от них 

исходит угроза. И лично Вам, и тем, кто намерен помогать Вам на пути к цели.  

Ну и пожалуй, наиболее прямолинейная подсказка в последнем сюжете. 

У Вас уже большой практический опыт работы с методом, поэтому Вы уверенно взаимодействуете 

с помощниками, а подсказки все более прямолинейны. Путь пойдут на благо и пользу )) 


